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CHAGNY - SANTE

La médiation animale, une aide pour
les seniors

Une aide-soignante de |a Mutualité francaise de Saéne-et-Loire,

thérapeute en médiation animale, estvenue présenter une chienne
spécialisée au Centre hospitalier de Chagny.
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B Llachienne Grignette permet de susciter des réactions émotionnelies et de
l=ver certains obstacles chez les seniors. Photo Marc BOULNOIS

Quand on pénétre dans une unité Alzheimer d'un
établissement d'hébergement pour personnes agées
dépendantes [Ehpad), on peut se poser des
questions : que faire pour agrémenter la vie de ces
patients ?

Au service des Tilleuls, du Centre hospitalier de
Chagny, et bien gue le personnel soit aux petits soins
pour les résidents, des interventions extérieures ont
été sollicitées, comme ce vendredi matin, avec une
médiation animale & visée thérapeutigue.

Pour cette médiation, Annie Tavemier, aide-soignante
de la Mutualité frangaise de Sadne-et-lLoire et
thérapeute en meédiation animale, est venue avec
Grignette, une chienne Labrador retriever de 5 ans et
demi. « Aujourd’hui, commente Annie Tavemier, la
médiation animale est reconnue et suscite chez les
patients des réactions émotionnelles et affectives qui
permettent de lever certains obstacles, 13 ol des
thérapies conventionnelles ont montré leurs limites.

Seul chien médiateur dans le département, Grignette
apporte des améfiorations sur les plans moteur,
visuel, sensoriel, sur la qualité de vie, de Ila
communication et sur la valorisation de la personne

s a

P P t un mini de temps. »

Reconnue par [APA [allocation personnalisée
d'autonomie], la meédiation se déroule par groupe de
traois personnes pendant une demi-heure. Au nombre
de six, ces séances sont financées par Alzheimer 71 &
raison de 90 € pour une heure, soit un codit personne
de 15€.



