
SEMAINE 21       MENUS DU LUNDI 22 MAI AU DIMANCHE 28 MAI 2023
Le listing des allergènes présents dans les aliments et plats servis au CH de Chagny est à votre disposition dans le lutrin situé à l'entrée de l'hôpital. Pour tout renseignement complémentaire, contactez la diététicienne.

REPAS MENU DU JOUR MENU HACHE TENDRE MENU MOULINE

 Taboulé Taboulé Taboulé mouliné

LUNDI Escalope hachée de veau au jus Escalope hachée de veau au jus hachée Escalope hachée de veau au jus moulinée

22 Choux de Bruxelles persillés Choux de Bruxelles persillés Purée de chou-fleur

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

Banane Banane Compote pommes-bananes

LUNDI Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi

22 Poêlée de pommes de terre aux dés de poulet et oignons Poêlée de pommes de terre au haché de poulet et oignons Purée au poulet et oignons moulinés

SOIR Pomme cuite Pomme cuite Mixé de pommes cuites

 Betteraves rouges vinaigrette Betteraves rouges vinaigrette mixées Betteraves rouges vinaigrette mixées

MARDI Tripes à la tomate émincées Tripes à la tomate émincées Tripes à la tomate moulinées

23 Farfalle au beurre Farfalle au beurre Semoule

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

 Fruit Fruit Mixé de segments de clémentines

MARDI Velouté de légumes aux petits pois, enrichi Velouté de légumes aux petits pois, enrichi Velouté de légumes aux petits pois, enrichi

23 Omelette aux herbes / salade verte Omelette aux herbes / salade verte Purée aux œufs et aux herbes

SOIR Compote pommes-pruneaux Compote pommes-pruneaux Compote pommes-pruneaux

 Salade de pommes de terre aux filets de harengs Salade de pommes de terre aux filets de harengs Salade de pommes de terre aux filets de harengs moulinée

MERCREDI Bœuf braisé Bœuf braisé haché Bœuf braisé mouliné

24 aux carottes aux carottes Purée de carottes

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

 Eclair au chocolat Eclair au chocolat Eclair au chocolat mixé

MERCREDI Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi

24 Bouchée jambon-fromage Bouchée jambon-fromage Semoule au jambon et fromage moulinés

SOIR Salade de fruits Salade de fruits Salade de fruits mixée

 Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse mixé

JEUDI Chipolata au sel de Guérande Chipolata au sel de Guérande hachées Chipolata au sel de Guérande moulinées

25 Purée Purée Purée

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

Fruit Fruit Compote

JEUDI Potage de légumes au bœuf et pâtes alphabet, enrichi Potage de légumes au bœuf et pâtes alphabet, enrichi Potage de légumes au bœuf, enrichi

25 Haricots beurre en salade / rôti de dinde froid mayonnaise Haricots beurre en salade / rôti de dinde froid haché mayonnaise Haricots beurre en salade et rôti de dinde froid moulinés

SOIR Liégeois au café Liégeois au café Liégeois au café

 Macédoine vinaigrette Macédoine vinaigrette Macédoine vinaigrette mixées

VENDREDI Gratin de poissons, quenelles et champignons Gratin de poissons, quenelles et champignons Gratin de poissons, quenelles et champignons mouliné

26 Riz créole Riz créole Mixé de riz

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

Fruit Fruit Crème dessert

VENDREDI Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi

26 Tarte aux oignons et au jambon / salade verte Tarte aux oignons et au jambon / salade verte Tarte aux oignons et au jambon moulinée

SOIR Abricots au sirop Abricots au sirop Abricots au sirop mixés

 Radis râpés vinaigrette Radis râpés vinaigrette Radis râpés vinaigrette mixés

SAMEDI Paupiette de dinde sauce Roquefort Paupiette de dinde sauce Roquefort hachée Paupiette de dinde sauce Roquefort moulinée

27 Pommes vapeur Pommes vapeur Purée

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

 Fruit Fruit Compote

SAMEDI Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi Potage de légumes enrichi

27 Gratin de poireaux / jambon blanc Gratin de poireaux / jambon blanc haché Gratin de poireaux et jambon blanc moulinés

SOIR Crème dessert au caramel Crème dessert au caramel Crème dessert au caramel

 Mousse de canard Mousse de canard Mousse de charcuterie

DIMANCHE Sauté d'agneau au thym Sauté d'agneau au thym haché Sauté d'agneau au thym mouliné

28 Flageolets Flageolets Purée de petits pois

MIDI Plateau de fromages Plateau de fromages Fromage portion

Pentecôte Tarte au citron Tarte au citron Tarte au citron mixée

DIMANCHE Velouté de légumes et tomates, enrichi Velouté de légumes et tomates, enrichi Velouté de légumes et tomates, enrichi

28 Gratin de macaronis Gratin de macaronis Semoule fromagée

SOIR Compote pommes-pêches Compote pommes-pêches Compote pommes-pêches


